
             ERDBEERQUARK 

 

 

 

 

 

Zutaten 

• 1 Schale Erdbeeren vom Feld 

• 2 Esslöffel hausgemachte 
Erdbeermarmelade ohne Stücke 

oder pürieren 

  
• 2 Esslöffel Zucker 

• 1000 gr Quark 

• 1 Glas Milch 

 

 

 

 

 

 
P.S.: Ihr könnt auch mehr Milch 
nehmen, wenn ihr den Quark 
dünnflüssiger lieber mögt.  

P.S.: Erdbeeren kauft oder plückt ihr am 
besten direkt vom Feld. Sie müssen schön 
aromatisch sein. 

 

Erdbeeren unter fließendem Wasser 
waschen, Strunk abschneiden, erst 
Scheiben, dann kleine Stücke schneiden. Ein 
paar Erdbeeren übriglassen. 
 

Quark und Milch mit dem Schneebesen gut 
und lange rühren. Erdbeermarmelade und 
Zucker dazufügen und weiterrühren. 
Am Ende die klein geschnittenen Erdbeeren 

dazugeben und in den 
Quark rühren. 
 

In kleine Dessertgläser 
füllen und mit ein paar 
Erbeerscheiben 

garnieren. 
 

LECKER!!!! 
 

 


